Corso di formazione

TUTOR DSA ADHD

Un percorso formativo completo per diventare tutor specializzato nel supporto di studenti con Disturbi Specifici
dell'Apprendimento e Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattivita

16 Moduli Formativi

Percorso strutturato e completo
che copre tutti gli aspetti teorici e

pratici

DocentiEsperti

Formazione condotta da
professionisti specializzati nel
settore

Panoramica del Corso

Il corso di formazione per Tutor DSA e ADHD rappresenta
un'opportunita unica per acquisire competenze specialistiche nel
supporto educativo di studenti con bisogni educativi speciali. Il
programma formativo e strutturato in 16 moduli che affrontano in modo
approfondito tutti gli aspetti teorici e pratici necessari per diventare un

tutor qualificato.

La formazione copre un ampio spettro di tematiche, dai fondamenti
teorici sui disturbi specifici dell'apprendimento alle strategie pratiche di
intervento, dall'inguadramento normativo alle tecniche di
potenziamento metodologico, fino agli aspetti emotivi e relazionali del

supporto educativo.

Approccio
Multidisciplinare

Integrazione di competenze

pedagogiche, psicologiche e
didattiche

Struttura del Programma Formativo

Ol

02

Fondamenti Teorici

Comprensione approfondita dei BES, DSA e ADHD attraverso
definizioni, caratteristiche e manifestazioni cliniche

03
Competenze Pratiche

Inquadramento Normativo

04

Conoscenza della legislazione di riferimento, iter diagnostici
e strumenti di supporto

Didattica Inclusiva

Sviluppo di abilita operative per il supporto educativo e il

potenziamento metodologico

Approcci innovativi per una didattica che risponda alle

diverse esigenze di apprendimento

Moduli Formativi - Prima Sezione: DSA

Uno Sguardo al
Mondo dei BES

Docente: Dott.ssa Marika Caruana

o Disabilita e disturbi evolutivi
specifici

linguistico e culturale
Classificazione e
caratteristiche dei bisogni

educativi speciali

4

Piano Didattico
Personalizzato

Docente: Dott.ssa Marika Caruana

o Definizione e finalita del PDP

. Responsabilita nella redazione

o« Contenuti essenziali

. Processo di compilazione e

Svantaggio socioeconomico,

2

CosaSono i DSA?
Docente: Dott.ssa Marika Caruana
Befinizione secondo il DSM-5

Piffusione dei DSA in Italia

Rislessia, discalculia,
disortografia, disgrafia

Manifestazioni ed errori tipici

Indicatori precoci di rischio

5

Orientamento e Presa
inCarico

Docente: Dott.ssa Marika Caruana

Percorsi di diagnosi DSA

Segnalazione delle difficolta

. Strategie di potenziamento

« Modalita diintervento

3

Inguadramento
Legislativo

Docente: Dott.ssa Marika Caruana
o Legge170/2010

« Processo diagnostico

o Strumenti compensativi e
misure dispensative

6

Il Tutor DSA
Docente: Dott.ssa Marika Caruana

o Ruolo e competenze del tutor

o Organizzazione del
doposcuola specialistico

o Metodologie di supporto

verifica

7 8

Potenziamento Metodologico Aspetti Emotivi

Docente: Dott.ssa Marika Caruana Dott.ssa Marika Caruana

e Sviluppo del metodo di studio personalizzato Dimensione emotiva nei DSA

» Strategie per I'utilizzo dei libri di testo Strategie di gestione emotiva

o Preparazione alle prove di verifica Motivazione e autostima

» Software e programmi di supporto Supporto psicologico

Moduli Formativi - Seconda Sezione: ADHD
O Yot

9 - Funzioni Esecutive 10 - Sintomi e Comorbidita 11 -Processo Diagnostico

Modulo 9 - Dott. Matteo Corbo Modulo 10 - Dott.ssa Elisa Lipari Modulo 11 - Dott.ssa Elisa Lipari

Comprensione delle funzioni Evoluzione storica dell'ADHD, Iter diagnostico, strumenti di

esecutive e loro ruolo nell'’ADHD, sintomatologia secondo DSM-V, valutazione, test neuropsicologici e

tecniche di defusione cognitiva e fattori causali e decorso del disturbo casi clinici pratici

strumenti di potenziamento

®

Interventi Multimodali

Strategie Educative

Modulo 12 - Dott.ssa Elisa Lipari Modulo 13 - Dott.ssa Elisa Lipari

. Trattamento cognitivo-comportamentale o Organizzazione personale e materiali
. Parent training per genitori o Gestione attenzione e impulsivita

« Teacher training per insegnanti o« PEle PDP personalizzati

. Approccio farmacologico integrato « Supporto nella lettura e scrittura

Moduli Formativi - Terza Sezione: Didattica
Inclusiva
14 15 16 17

Origini della Pedagogia

. Processi di Apprendimento
Speciale

Modulo 14 - Dott.ssa Elena Balboni Modulo 15 - Dott.ssa Elena Balboni

Evoluzione storica dall'integrazione Meccanismi dell'apprendimento, specificita

all'inclusione, contributi di Montessori, nei DSA, utilizzo degli strumenti

Don Milani e Canevaro compensativi

Apprendimento
cooperativo

Universal Design for
Learning

Modulo 15 - Dott.ssa Elena Balboni Modulo 17- Dott.ssa Elena Balboni

Principi e normativa UDL, esempi pratici di Metodologie collaborative, caratteristiche

e implementazione dell'apprendimento

Unita Didattiche di Apprendimento inclusivo :
cooperativo

Competenze Acquisite

{ﬂ-[[} Conoscenze Teoriche ﬁ Competenze Operative

Comprensione approfondita dei disturbi specifici
dell'apprendimento e dell'’ADHD, delle loro

Capacita di progettare e implementare interventi
di supporto personalizzati, utilizzando strumenti
manifestazioni e del quadro normativo di compensativi e strategie didattiche innovative

riferimento

e’

éé Gestione Emotiva ﬁ Didattica Inclusiva

Abilita nel riconoscere e gestire gli aspetti emotivi Padronanza delle metodologie inclusive,

legati ai disturbi dell'apprendimento, dall'Universal Design for Learning
promuovendo motivazione e autostima all'apprendimento cooperativo, per rispondere alle

diverse esigenze educative

"L'inclusione non e una metodologia didattica, ma una filosofia educativa che riconosce il valore della diversita come
risorsa per l'apprendimento di tutti"

Opportunita Professionali

Collaborazioni
Scolastiche

Centri Specializzati Libera Professione

Opportunita di lavoro presso centri di Possibilita di avviare un'attivita

riabilitazione, doposcuola autonoma come tutor specializzato

per studenti con DSA e ADHD

Supporto alle istituzioni scolastiche

specialistici e servizi di supporto per I'implementazione di strategie

all'apprendimento didattiche inclusive

© Investimento nel Futuro: Questo corso rappresenta un investimento strategico per chi desidera formarsi in
un settore in continua crescita, contribuendo al successo educativo di studenti con bisogni speciali e costruendo
una carriera professionale gratificante e socialmente utile.
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